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Inicidis un periodo muy importante de vuestras vidas
El matrimonio puede ser:

e Unafuenteinmensadefdicidad

o El origen de una cadena de desdichas.

¢De qué dependera el éxito?
De virtudes, como:
e Lasencillez
Lasinceridad
Lafideidad
Laledtad
El amor al trabgjo
El orden
El aprovechamiento dd tiempo
Ladisposicion paralas cosas del hogar



e Laddicadezay labuenaeducacion
o El respeto.

¢De dénde pueden venir los fracasos?
Algunosindicios preocupantes:
e El haber sido hijos superprotegidos
Venir de circulos o amistades poco claros
Agresividad y groseria
Aficién —aunque sea pequefia- a acohol
Aficién —aunque sea pequefia a juego
e Unhigtorial derepetidosfracasos.
iNo basta con lapromesa de corregirse después de labodal

El amor es el fundamento del matrimonio

Dios, que ha creado al hombre por amor, lo ha [lamado también al amor.

Porque el hombre fue creado aimagen y semejanza de Dios (Gen 1,27), quees Amor (1 Jn,4,8-16).
Habiéndolos creado varon y mujer, el amor mutuo entre ellos se convierte en imagen del amor de Dios.
Este amor es bueno, muy bueno alos ojos del Creador (Gen 1,31), y esta destinado a ser fecundo (Gen
1,28)

CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n. 1604

Caracteristicas del amor conyugal
o Plenamente humano: espiritual y corporal alavez.
Un acto de la voluntad libre, no un sentimiento.
Destinado a crecer sin limites
También con las adversidades
Que lo comparte generosamente todo.
Que buscasiempre el bien del otro.
Fid y exclusivo hastalamuerte.
Comprensivo, tolerante, sacrificado
Fecundo.
Solidario.

Los enemigos del amor conyugal
e Lainmadurez: El matrimonio no es apto para personas inmaduras.
El dinero: Querer conservar laindependencia econdmica.
Loslargos periodos de separacion forzosa: Mortales
El “enmadramiento”: Todaviatiene cosas“suyas’ en casade*sus’ padres.
Laintromision de terceras personas: Los silencios prolongados. Mortales también.

El didlogo es la clave
Didogo entre personas
o Climadepazy sosego
e Escuchar antes de hablar
o Aceptar de antemano laveracidad del otro:
e “Loquevaadecirmeesverdad”
¢Quién empiezaa hablar?
e El que penso: “No selo voy adecir, paraque no se preocupe”.



e El que penso: “Es unapequefiez, no tiene importancia’.

El matrimonio en los planes del Creador
Laalianza matrimonial, por la queun hombrey unamujer constituyen una intima comunidad de vida
y de amor, fue fundada y dotada de susleyes propias por € Creador. Por su naturaleza esta ordenada

al bien delos conyuges, asi como a la generacion y educacion de los hijos.
CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n. 1660

Las tres propiedades del matrimonio, de todo matrimonio
e Launidad: Deuno con una. El resto de combinaciones no son matrimonio, Sino emparejamientos.
e Laindisolubilidad: Nada ni nadie puede disolver un matrimonio vaido: ni e Estado, ni lalglesia,
Nni 10s propi 0s esposos.
e Lafecundidad: Por su propianaturaleza, € matrimonio estd a servicio delavida: atener hijosy a
educarlos.

El matrimonio cristiano étiene algo mas?
Entre bautizados, el matrimonio ha sido elevado por Cristo Sefior a la dignidad de sacramento.
CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n. 1660

Recordemos algunas cosas sobre los sacramentos
e Pararecibir un sacramento con fruto hay que tener fe, creer en d.
e El primeroy més necesario es e Bautismo.
e El mésadmirable detodos eslaEucaristia
e El més consolador de todos es la Penitencia.
L os siete sacramentos tienen una estructura coman:

e Materia
e [Forma
e Ministro
e Sujeto

Lo propio del sacramento del Matrimonio
Aumenta en |los esposos lagracia—union- con Dios.
Ayuda para las situaciones concretas:

Para vencer € egoismo

Para mantenerse unidos

Para acertar en laeducacion delos hijos

Para encontrar un camino comun de santidad
Paravencer d peligro delainfidelidad.

La oracién en el matrimonio: didlogo de tres
Hemos visto que lafalta de comunicacion es un enemigo mortal.
e El didogo eslasolucion de las soluciones
Ahorarecordamos que:
e Laoracion—rezar- eshablar con Dios
o Dios, nuestro Padre, siempre nos escucha.
Conclusién: Dios debe estar sempre presente en e didogo amoroso y sincero de |os esposos.



El matrimonio, camino de santidad
Caracteristicas de este camino (espiritualidad)

o Alegre

o Compartida
e Sencilla

e Eclesd

El alcance de la ayuda mutua
Me comprometo a ayudarla (a ayudarle) en su promocion humanay cristiana. ..
DE LA DECLARACION PREVIA

La ayuda mutua estd, sobre todo, en las cosas pequeias
Resérvate tiempo paratu conyuge.

Haz que tu conversacion sea siempre constructiva.

No seasterco: revisatus criterios.

Adivinasu estado de &nimo.

Sigue de cercasu situacion profesional.

No te olvides de que tiene dma.

No vayéisa dormir sin haber hecho las paces.

Los hijos

El hijonoesun derecho, sinoun don. El “ don més excelente del matrimonio” esunapersona humana.
El hijo no puede ser considerado como un objeto de propiedad, a lo que conduciria un pretendido
“derecho al hijo” . A esterespecto, sdlo € hijo posee verdaderosderechos:. el de* ser fruto especifico del
amor conyugal de suspadres’, y tiene también el derecho a ser respetado como persona desde €
momento de su concepcion.

CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n. 2378

Fecundidad

e El amor es siempre fecundo.

e El amor en & matrimonio, también.

¢ No se agota con lamutua entrega.

e Seextiendealoshijosy alafamiliatoda.

e El matrimonio estaa servicio delavida.
El hijoes:

o Reflgo viviente dd amor delos padres

e  Signo permanente de su unidad

e Sintesisvivade padrey delamadre.

Paternidad responsable

¢ No esun problema demogréfico.
Puede ser un problema de salud.
No es una cuestion de “métodos’:
Hay métodos naturales
Hay métodos antinaturales
Hay métodos criminales
Es una cuestion de generosidad.



e Esunacuestion de valores.

Algunos criterios elementales sobre la educacion de los hijos
Educacion es dedicacion

L os nifios crecen con amor

El padrey lamadre han detener unidad de criterio

Hay que decir semprelaverdad

En & hogar debe reinar ladegria

Climade colaboracion: Cadauno al servicio detodos

El nifio no es un adulto en miniatura

No retrases su bautizo: es un ser con dma

Bésalo y hazle lasefid delaCruz

En cuanto empiece a hablar, enséfide arezar

Cuando empiece allorar, cuenta hasta diez antes de acudir
“Las manzanas nunca caen lgjos del manzano”.



